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SUPERVISIONSØVELSE: MENTORROLLER 
 

Formål: 

Som mentor kan man opleve at have flere roller – jf. nedenstående figur. 
Formålet med denne supervisionsøvelse er at reflektere over egen praksis som mentor. 

 

 

 

Refleksionsspørgsmål: 

1. Hvilke af de forskellige roller har du oplevet i forskellige situationer? Beskriv flere 
situationer hvor du har forskellige roller. Hvad gør at du i den situation har netop 
den rolle? 
 

2. Hvad er meddefinerende for din rolle: Dig selv, den studerende, situationen, 
rammerne, opgaven? Beskriv dine overvejelser. 
 

3. Hvilken rolle befinder du dig mest i? Hvad medvirker til, at det er sådan? 
 

4. Hvilken rolle kan du bedst lide at være i? Hvorfor? 
 

5. Har du et ønske om at bevæge dig mere i retning af en bestemt rolle? (hvilken, 
hvorfor?) 
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